
3 ­ Dit aussi « température de condensation ». Température à laquelle l’air, re­
froidi à pression constante sans modification de sa teneur en vapeur d’eau, 
atteint la saturation. Permet d’évaluer les risques de condensation sur les 
parois froides ou canalisations.

4 ­ Elle exprime l’énergie thermodynamique de l’air humide rapportée à la masse 
d’air sec. Elle sert à calculer les puissances de chauffage, de refroidisse­
ment et de traitement d’air.

5 ­ Température indiquée par un thermomètre dont le bulbe est humidifié et ven­
tilé. Valeur utile pour analyser le refroidissement évaporatif et le traitement 
d’air. La saisie de la pression atmosphérique affine le résultat.

6 ­ Ou « volume spécifique ». Volume occupé par l’air humide rapporté à un ki­
logramme d’air sec. Il permet de convertir un débit massique en débit volu­
mique, utile pour dimensionner les ventilateurs et les réseaux aérauliques. 
La pression atmosphérique influence cette valeur.

7 ­ La masse volumique de l’air humide est la masse d’un volume donné d’air 
contenant de la vapeur d’eau, rapportée à ce volume.

8 ­ L’humidité absolue représente la masse de vapeur d’eau contenue dans un 
volume donné d’air humide. En grammes par mètre cube d’air humide.

  9 ­ La pression partielle de vapeur d’eau est la pression exercée par la vapeur 
d’eau contenue dans l’air. Elle caractérise la contribution de la vapeur d’eau 
à la pression totale du mélange gazeux. Elle intervient notamment dans le 
calcul du point de rosée et du rapport de mélange. Cette formule intègre 
un facteur de correction de pression atmosphérique.

10 ­ La pression de vapeur saturante est la pression partielle de vapeur d’eau 
correspondant à l’équilibre entre l’eau sous forme liquide et gazeuse, à une 
température donnée. Le rapport entre la pression partielle réelle (8) et la 
pression de vapeur saturante définit l’humidité relative.

11 ­ Ou « rapport de mélange à saturation ». C’est la masse maximale de va­
peur d’eau que l’air peut contenir à une température et une pression don­
nées, avant condensation, exprimée en grammes par kilogramme d’air sec.

12 ­ Dit aussi « rapport d’humidité ». Il met en évidence la masse de vapeur 
d’eau contenue dans un kilogramme d’air sec. Cette grandeur permet de 
suivre directement les apports ou les retraits d’eau lors de l’humidification 
et de la déshumidification.

──

2. Données élémentaires prises en compte pour les calculs...

1. Diagramme et calculateurs psychométriques classiques

Fiche de
calcul

simplifié

n°2
Diagramme psychométrique

dit aussi « Abaque de Carrier »

3. Les informations que fournit ce diagramme et plus...

Point de rosée 3 (en °C) :

Fiche de calcul simplifié n° 2 réalisée par Bernard Reinteau pour Bâti & Systèmes. © Bernard Reinteau

Température sèche 1, en °C :

Humidité relative (HR), en % :

Pression atmosphérique (option) 2, en Pa :

Altitude (optionnel) 2, en mètre :

Exemple de 
diagramme de
l’air humide
Pression atmosphérique :
97 772,6 Pa
Altitude : 300 m

1 ­ C’est la température mesurée par un thermomètre à l’abri du rayonnement 
et sans humidification de son capteur. D’où son autre nom : « température 
du bulbe sec ». Cette température figure en abscisse – sur l’axe horizontal – 
du diagramme.

2 ­ La valeur par défaut de la pression atmosphérique est de 101 325 Pa 
(Pascals ; selon l'ISO 2533). La valeur par défaut de l'altitude retenue est le 
niveau de la mer.

Volume massique 6 :
(en m3/kg d’air sec)   

Température humide 5 (en °C) :

Masse volumique de :
l’air humide 7 (en kg/m3)   

Enthalpie 4 :
(en kJ/kg d’air sec)   

Pression de vapeur 
saturante 10 (en Pa) :

Pression partielle :
de vapeur d’eau 9 (en Pa)  

E
n génie climatique, 
la connaissance des 
propriétés de l’air 

humide permet le dimension­
nement des installations de 
chauffage, de ventilation et de 
conditionnement d’air.

Température et humidité in­
fluent sur le confort hygro­
thermique, les consomma­
tions énergétiques et la 
durabilité du bâti… Conden­
sation, moisissures, corrosion 
et dégradation des matériaux 
peuvent résulter de conditions 
inadaptées.

Pour les bureaux d’études, 
installateurs, exploitants et 
techniciens de mainte­
nance, le diagramme psy­
chrométrique permet de dé­
terminer l’état thermo­
dynamique de l’air à partir de 
plusieurs grandeurs : tempé­
rature sèche, humidité rela­
tive, température de rosée, 
rapport d’humidité, enthalpie 
massique ou volume spéci­
fique. Il permet de suivre les 
transformations de l’air lors 
du chauffage, du refroidis­
sement, de l’humidification 
ou de la déshumidification.

Cette fiche de calcul présente 
ces grandeurs de l’air humide 
et leurs relations, avec la 
possibilité de prendre en 
compte la pression atmo­
sphérique locale.

Les résultats sont indica­
tifs. Non validés par un 
organisme tiers, ces cal­
culs ne constituent pas 
une référence technique.

Les sites internet
et outils existants...
► Le logiciel d’analyse 

psychométrique de
l’association ASHRAE...

► Le site PsychoSim...

► Le calculateur du site Reuven...

► Le diagramme de l’air humide 
interactif en ligne PsychoView...

► L’outil en ligne de AirHR Studio...

► Le visualiseur de schéma 
psychométrique de Daikin...

► Le logiciel PsyCalc Psychrometric 
Software de Munsters...

► L'outil en ligne sur Saha Hesap...

Rapport de mélange 12 :
(en g/kg d’air sec)   

Humidité absolue 8 (en g/m3) :

Rapport à saturation 11 :
(en g/kg d’air sec)

Entrées             Seuil critique             État thermique             État hydrique

https://www.ashrae.org/permissions/ashrae-psychrometric-analysis
https://www.psych-chart.com/fr/
https://reuven.tools/fr/tools/psychrometric/
https://psychroview.com/fr/
https://airhr.technique-froid.fr/studio.html
https://www.daikinmea.com/fr_fr/customers/software-downloads/daikin-psychometrics-diagram-viewer.html
https://sahahesap.com/fr/calculateur/calculateur-psychrometrique-air-humide/
https://www.munters.com/fr-fr/knowledge-bank/apps-and-calculators/psycalc-psychrometric-software/
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